JEL. KOMMUNIKACIO, KOZVELEMENY, MEDIA

KEP 2024/4. szam

LIMINAI:ITAS ES REZILIENCIA AZ 1950-BEN
INTERNALT SZERZETESNOK EMLEKEZTEBEN

Bogre Zsuzsanna
bogre.zsuzsanna@btk.ppke.hu

DOI: 10.20520/JEL-KEP.2024.4.11

Absztrakt

A tanulmanyban két jelentds liminalis (Turner 2002) iddszakot vizsgaltam a szerzetesndk
¢lettorténetében: a novicidtust és az interndlast. Elemeztem a két iddszakrol sz616 emlékezet
kozotti hasonlosagokat és kiilonbségeket. Mindkét atmenetben kialakult a turneri értelemben
vett communitas, amelyben az egyenléség, a szolidaritas, az alazatossag stb. értékei uralkodtak.
Mig azonban a noviciatus a jovore valo felkészités jegyében zajlott, addig az internalas célja a
szerzetesség megsemmisitése volt. A noviciatus iddszakédban a reziliencia rugalmas
alkalmazkodasként jelent meg, ami a tanitassal torténd azonosulést és az eloljardé dontésének
elfogadasat jelentette leginkabb. Az internalasrol szol6 torténetekbdl kidertilt, hogy a Szerzetesi
identitas megorzésére rugalmasan ellenallassal volt esély. A rugalmas ellenallas (a reziliencia)
legfontosabb eszkoze a kozosségi Osszefogas és a helyzet szakralis értelmezése volt. Az
érintettek a nehézségekre rezilienciaval valaszoltak, amelyben dont6 szerepet kapott a szakralis
kommunikacio (Korpics — P. Szilczl 2007).
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LIMINALITY AND RESILIENCE IN THE
MEMORIES OF NUNS INTERNED IN 1950

Bogre Zsuzsanna

Abstract

The study examined two significant liminal periods (Turner 2002) in the life histories of nuns:
novitiate and internment. | analysed the similarities and differences between the memories of
the two periods. In both transitions a communitaso in Turner's sense emerged, in which values
of equality, solidarity, humility, etc. prevailed. However, while the novitiate was a preparation
for the future, the internment was aimed at the destruction of monasticism. During the novitiate
period, resistance was expressed as flexible adaptation, which mostly meant identification with
the doctrine and acceptance of the superior's decision. The narratives show that the internment
stories reveal that they were able to preserve their monastic identity during internment and that
they were able to adapt to their circumstances by being flexible in their resistance. The most
important means of flexible resistance to adaptation (resilience) for the actors was community
cohesion and a sacred interpretation of their situation. The actors responded to the difficulties
with resilience, in which sacral communication played an unmistakable role (Korpics — P.
Szilczl 2007).
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Bevezetés

Walter Nigg egyhaztorténész teologus szerint ,, A katolicizmust tényleg nem lehet szerzetesség
nélkiil elképzelni. Erthetd, hogy aki a katolikus egyhdzat haldlra akarja sebezni, mindig az
eroforrasokat, a kolostorokat tamadja. Az egyhaz elsdsorban nem politikai akcioibol, hanem
szerzetesrendjeinek vallasi tékéjébdl él. Ott vannak a hitélet kimerithetetlen forrdsai.” (Nigg
1984:18) Mintha a magyar kommunista part Nigg nélkiil is tudta volna ezt, hiszen 1950-ben
feloszlatta a szerzetesrendeket. 23 férfi és 40 néi szerzetbdl kozel 12 000 f6t, koztik 9000
szerzetesndt érintett mindez. A rendek feloszlatdsdt 1948-ban az egyhazi intézmények
allamositasa eldzte meg. Ekkor a szerzetesek még ,,csak™ vilagi foglalkozasaikat veszitették el
az iskolakban, 6vodakban, korhazakban, arvahazakban. Két évvel késobb a politikai diktatira
ennél is tovabb ment. Elsd 1épésként 1950 nyaran 3000 6t interndltak, majd ugyanez év dszén
az Osszes szerzetest kiutasitottdk rendhazaikbol. Csak negyven évvel késébb, 1989-ben
kezdhettek (ijra miikddni a szerzetek Magyarorszagon, ekkor azonban mar csak 950 férfi és
2500 no6i szerzetes tért vissza rendjéhez (Révay 2003:53).

A 1I. vilaghaboru el6tt a szerzetesek, szerzetesndk (a tovabbiakban az utobbiakrol lesz
sz0) az oktatasban és a szocialis ellatasban egyarant jelen voltak. A tarsadalomban tekintélynek
orvendtek, amit mi sem bizonyit jobban, mint népi megszoélitasuk szerint 6k voltak a
kedvesnoverek.

A tanulmanyban az internalast atélt szerzetesnok narrativait hasonlitottam Ossze a
noviciatusrol sz6l6 emlékekkel. Mindkét id0szakot atmenetinek, azaz liminalisnak tekintettem
turneri (2002) értelemben. A torténetek elemzése soran kimutathato volt, hogy mindkét idészak
mély nyomott hagyott a résztvevok emlékezetében, noha az internalas erdsebb torténetekben
jelent meg. A szerzetesndk szamara az utobbi olyan atmeneti helyzet volt, amelyben a
kozosségi €lmény, a kozosen végzett ritualis cselekedetek a talélést jelentették, s mint ilyenek,
meghatdroz6 szerepet jatszottak hivatasuk megdrzésében. K6zos sorsukat szakralis nyelvezettel
értelmezték, s igy az internalasra, mint identitasuk megerdsitésére tekintettek vissza.

Fogalmi keret (1.): Liminalitas

A tanulmany szempontjabol egyik fontos fogalom a liminalitas (atmenet), amelyet Van
Gennep (2007) az Atmeneti ritusok cimii miivében targyalt. Az dtmeneti ritusok megértéshez
fontos kiemelni annak ellentétét, az dllapot fogalmat. Az dllapot Van Gennepnél a
tarsadalomban ¢16 személyek, csoportok allandosult, vagy ismétlédd koriilményeire utalnak.
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Masképpen, a tarsadalom hétkoznapi, stabilabb idészakai allanddsaggal irhatok le. Ebben a
koncepcioban az allapot megvaltozasa az dtmeneti ritusokkal torténik. Van Gennep (2007) a
liminalitast harom fézisra osztotta. 1. Egy csoport/személy levalik, kivalik a strukturalt
tarsadalombol. 2. Ennek kovetkeztében kialakul szamara egy kozbiilsé, liminalis idészak,
amelyre a strukturalatlansag, a kiszamithatatlansag a jellemzd. 3. Amikor véget ér a liminalis
szakasz, akkor az egyén visszatérhet a strukturalt tdrsadalomba, s ilyenkor a megélt
tapasztalatok fényében mar uj emberként kell vele szamolni.

Victor Turner (2002) tovabbgondolta a liminalitas kérdését. Megfogalmazta, hogy az
atmeneti ritus soran a részvevok kozott egy sajatos k6zosség alakul ki, amelyet communitasnak
nevezett el. A communitasban a résztvevok helyzete is atmeneti, amikor senki nem rendelkezik
statusszal, szereppel, valojaban identitas nélkiiliek. A communitast [ényegében strukturalatlan
viszonyok jellemzik. Erdekes modon a kiiszobhelyzetnek, a struktaran kiviili allapotnak fontos
szerepe van a tarsadalom vagy egy adott k6zosség szempontjabol. Lehetoség nyilik ekkor egy
uj struktura létrehozasara, vagy az egyén életében a kovetkezd életszakasznak megfeleld 1j
szerepkészlet felvételében. Az eredeti koncepcid szerint a tarsadalom stabilitdsat hivatott
biztositani a liminalis helyzet (Gennep 2007).

Turner tiz pontban jellemezte a limindlis idészakot, 6sszehasonlitva az dllapottal. Ezek
a kovetkezOk: 1. totalitds szemben a részlegességgel 2. homogenitds szemben a
heterogenitdssal, 3. communitds szemben a struktiraval, 4. egyenldéség szemben az
egyenldtlenséggel; 5. aldzat szemben a poziciobdl fakadd jogos biiszkeséggel; 6. személyes
megjelenés elhanyagolasa szemben az azzal valo torddéssel; 7. Onzetlenség szemben az
onzéssel; 8. teljes engedelmesség szemben az érdekek mentén torténd engedelmességgel; 9.
szentségesség szemben a vilagiassaggal; 10. csond szemben a beszéddel. Turner elemzése
szerint ,,a liminalitds tulajdonsagai a keresztény hagyomdany vallasi életére is jellemzé. .... A
keresztény a vilagban idegen, zarandok, utazo, nincs szamdra hely, ahol nyugovora hajthatja
a fejét. Az atmenet itt dllando allapotta valt. A liminalitasnak ez az intézményesiilése sehol sem
jelent meg hatdrozottabb és felismerhetobb moédon, mint a nagy vilagvalldsok szerzetesi és
koldulo foglalatossagaiban....” (Turner 2002:120) Masképpen fogalmazva: ,,A szerzetesség
viszont Ugy is értelmezhetd, mint ami az evilagi €let ideiglenességének tudatdban profetikus
kisérletet tesz a communitas dtmeneti allapotanak allanddsitasara.” (Géczi 2021: 138)

A fenti megfontolasokbol kiindulva, ha a szerzetesek foldi életét intézményesiilt
atmenetnek tekintjiik, méasképpen a permanens liminalitas kisérletének, akkor ebbdl az is
kovetkezik, hogy az atmenetek kozott vannak jelentdsebb és kevésbé jelentds liminalis
1doszakok. Jelen tanulmédnyban vizsgalt szerzetesek életében két atmenet tlinik nagyon
fontosnak: a noviciatus és az internalas. A noviciatus intézményét a szerzetesrendekbe torténd
belépés miatt, az internalast viszont a rendek szétszoratasa miatt tekintem kitiintetett &tmeneti
1d6szaknak. Mig az eldbbi a rendek életében bevett, tradicionalis €s onkéntes atmenet, addig
az internalas a hatalom altal krealt, er6szakos iddszak volt. Kérdés, hogy hogyan reagaltak az
érintettek ezekre az idOszakokra, s hogyan emlékeztek vissza az eseményekre? Az elemzés
soran egy Ujabb fogalom bevezetése valt indokolttd a jobb megértés érdekében. Ezért roviden
ismertetem a reziliencia fogalménak altalam fontosnak tartott aspektusait, felvetéseit.

Fogalmi keret (2.): Reziliencia

A reziliencia a 21. szazadra a tudomanyos diskurzus divatos kifejezésévé valt, nemcsak a
kutatok korében, hanem a hétkéznapok vildgaban is. Széleskori elfogadottsaga bizonyos
mértékll devalvalodassal jart, ugyanakkor mara megkeriilhetetlen szdmos tudomanyban, mint
amilyen példaul az Okoldgia, a biztonsagtudomany, a politoldogia, az oktataskutatas, a
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gyermekpszicholégia vagy a torténettudomany és a szociolégia (Figus —llinyi 2024).!
Rezilienciardl beszélhetiink akkor, amikor egy személy vagy egy k6zOsség a nehézségre, a
traumara rugalmas ellendllassal tud reagédlni, s annak kovetkeztében meg tudja Orizni
identitasat. Fontos még, hogy a tulélés kdzben 1) magatartast vagy uj strukturat alakitanak ki
a tulélés érdekében az érintettek (Raab et. al 2015, Laszl6 2024). Masképpen a reziliencia nem
mas, mint ,, sokkhatds esetén megmutatkozo ellenallo képesség, amely biztositja a funkcionalis
fennmaradast” (Szokolszky — V. Komlosi 2015:12). Fontos megjegyezni, hogy az a folyamat
nem nevezhetd reziliensnek, amikor egy egyén vagy egy kozdsség jol funkcional, s jol reagal
a kornyezetére, mert az lehet egy jo csalad, egy jo oktatas, vagy jol alkalmazott hagyomany is
(Zautra — Hall 2010). Bourbeau és Ryan szerzéparos haromféle rezilienciarol beszél. Az egyik
tipus szerint reziliens egy k6zosség vagy egy személy akkor, amikor valamilyen sokkhatas utan
visszatér annak normalis allapotaba, amit ,,visszaugras”-nak neveznek. Masik tipus az, amikor
a struktlra finomhangolas utjan alkalmazkodik a megvaltozott koriilményekhez. A rugalmas
alkalmazkodas jelentése itt a fokozatossag, s oda-vissza billegéssel torténik a visszajutas az
eredeti allapotba. Harmadikrol akkor beszélhetiink, amikor a sokkhatas, a krizis utan egy
ujfajta egyensulyi dllapot alakul ki (Bourbeau — Ryan 2018). Ez utobbi tipus radikalis
atrendezddést (is) jelenthet, a kdzOsségben vagy az egyén életében, a korabbi allapothoz
képest.

A rezilienciaval foglalkoz6 konstruktivista kutatok egyre finomabban kozelitik meg a
jelenséget, s a rugalmas ellenéllas egyre valtozatosabb mintazatait tarjak fel. A konstruktivista
felfogas szerint a rezisztencia (ellenallas) és a reziliencia (rugalmas alkalmazkodas) nem
egymast kizaro jelenségek. Ez a felfogés reziliensnek tekint olyan tarsadalmi helyzetek, amikor
az ellenallas és az alkalmazkodas egyiitt vagy egymas utani megjelenésével kell szamolni. A
két jelenség tehat nem zéarja ki egymast, szamos esetben megfigyelheté ezen jelenségek
egyiittese (Bourbeau 2018, Bourbeau — Ryan 2018). Ez utobbi felfogast erdsiti meg ez a
tanulmany, melyben a rezilienciat ellendllva alkalmazkodasként fogom fel. Az alabbiakban
olyan reziliens élettorténeti mintakat mutatok be, amelyek egyszer az ellenallas, maskor az
alkalmazkodas magatartasaként irhatok le.

A kutatas modszertana

A kutatasi eredmények bemutatasa eldtt szolni kell néhdny sz6t a tanulmanyban hasznalt
élettorténetekrol. Az 1950-ben feloszlatott szerzetesrendek apacaival élettorténeti interjuk
késziiltek 2008 — 2010 kozott. Az interjik a szerzetesrendek szétszoratasanak 50. évfordulgja
alkalmabol szerkesztett formaban megjelentek (Bogre — Szabo 2010, Rézsané Kubanyi 2021)>2.
A kutatés sordn a szétszoratast megélt szerzetesndvérekkel késziiltek interjuk (50 élettorténet),
akik koziil tizenegy f0 €lte at az internalast. Ez utobbiak torténeteit mutatom be az alabbiakban.
Mint ismeretes, 1950-ben minden szerzetest érintett a szétszoratas, de nem minden szerzetest

1 A hazai olvasé szaméara a fogalom jobb megismeréséhez hozzajarult az Alkalmazott
Pszicholdgia (2015/15) és a Replika (2015/94) -es tematikus szama, amelyek a reziliencia pszichologiai
illetve szociologiai elméleteit mutattak be.

2 Hangsulyozando, hogy a tanulmanyban elemzett élettorténetek szerkesztett formaban
megjelentek a fent hivatkozott kotetekben. A megjelenést a néhai érintettek engedélyezték, sziiletési és
rendi neveik hasznalataval egyiitt. A kutatas etikai részét képezte az interjuk visszakiildése
észrevételezeés céljabol. Az élettorténetek tudomanyos hasznositdsdhoz minden interjiialany
hozzéjarult.
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internaltak.> A szerzetesndk identitdsdt bemutatd élettdrténetekbél kivalogattam azokat a
szovegrészeket, amelyek vagy a noviciatus éveirdl vagy az internalasrol szoltak, s azokat a
liminalitas és a reziliencia fogalmaival értelmeztem. Azt a kérdést tettem fel a két rendkiviili
esemény kapcsan, hogy hogyan mutattdk be a ndvérek az egyik, illetve a masik idészakot,
milyen nyelvezettel, milyen magatartasokrol szdmoltak be. A két limindlis iddszak
Osszehasonlitasa volt a cél annak érdekében, hogy a ndvérek magatartasa szociologiai
fogalmakkal értelmezhetd legyen. A két fogalom segitségével az élettorténetekben bemutatott
jelenségek mélyebb értelmezést nyertek.

Kutatasi eredmények
A novicidtus mint limindlis idészak *

Ahhoz, hogy értelmezheté legyen szamunkra az internalas id6szakardl szold emlékezést,
érdemes megismerni egy korabbi liminalis iddszakot is a szerzetesndk életébdl, a noviciatust.

Lassunk részletesebb visszaemlékezéseket ezekrdl az évekrol.

. —Kaptunk egy gallért a sotét ruhdnkra, mint amilyet a papok hordtak. Es egy sotétkék
fejkotot... Nalunk az volt az elso elv, hogy tanito novérek is végezzenek korhdzi
gyakorlatot...—4 fénékné akarta, hogy pihenjiink minden délutan...”.>

A napirendrdl a kdvetkezok hangzottak el:

~—Elmondtuk a reggeli imat... —Utana a varroddba osztottak be, sokat nevettiink, nekem
mindig a nevetésért kellett bocsanatot kérnem a reggeli imaban. Ebéd utan a normalis
foglalkozasok jottek, lelki olvasas, negyed ordig, az igazgatoné megmagyardzta, hogy
mit olvastunk, utana megint a munka jott.. Amikor a szényegeket poroltuk, akkor
ugraltunk, erre leszidtak, hogy a kisnévérek ugralnak. Ot érakor ujra elmélkedés, ima
volt. Vacsora, majd ujra elmélkedés, zsolozsma, 9 orakor villanyoltas volt. Ritkan volt
szabad irni a sziiléknek. Hamar megszoktam...” . °

Ugyanaz a szerzetesnd bedltozesrol igy mesélt:

—,,520 nélkiil beoltoztettek a rendi ruhankba..., Semmi szentbeszéd nem volt. Az volt az
utasitds, hogy szépen menjiink a tébbiek utan...”"

A fentiekhez hasonléan mas interjiban is targyilagosan, a szabalyok elfogaddsanak
természetességével emlékeztek meg a noviciatusrol.

,»1935-ben tettem elsé fogadalmat, eloszér harom évre, majd masodszor is harom évre,
1940. januar 7-én, Szent Csaldd iinnepén pedig letettem az érékfogadalmat ™

Az események felsorolasként keriiltek emlitésre, az Orokfogadalom kivételével. Annak
jelentdségét egy egyhazi linnepre vald hivatkozassal jelezte az emlékezd, noha nem flizott
hozza magyarazatot. Az esemény szakralis jelentést kapott, annak nem mindennapi voltat az

3 Kozel 12.000 szerzetesrdl tudunk 1950-bél, akik koziil koriilbeliil 3000 f6t internalt a
karhatalom.

4 A tanulmanyban felhasznalt interjuk szerkesztett teljes szovegei magtalalhatok (Bogre — Szabd
2010, Rozsané Kubanyi 2021). Az interjuk elemzésére azonban csak ebben a tanulmanyban keriilt sor.
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egyhazi tlinneppel vald Osszekotéssel jelezte a beszEéld. A szakralis jelentés részletezése
elmaradt, a szerzetesnd egyértelmiinek tekintette ennek az {innepnek a jelentését.

A noviciatusrol beszélve nem mondtak véleményt a napi rutinrdl, a szerepek elosztasarol,
nem hangzott el semmiféle kritika. Cselekvéseiket az eloljard, a rend szabdlyzata, a tradicid
hatarozta meg. A noviciatus alatt a ,.foglalkozasok jottek”, a ,,munka jott”, ,,villanyoltas volt”,
s a ,,sziiloknek ritkan volt” szabad irni. Témondatok hasznalataval, illetve a mellérendelések
gyakorisagaval egy természetesnek vett ¢s nem megkérddjelezett vilag tarul elénk, amellyel
azonosultak a szerzetesnok.

Onmagukrél mint kozosségiik egyik tagjardl beszéltek, amit a tobbes szam elsé személy
nyelvtani alakjaval fejeztek ki. Az ,,én” szocska alig-alig szerepelt a szoétarukban ennek a
korszaknak a leirasakor, a ,,mi” névmassal emlékeztek a fontos eseményekre. Személyes
dontéseket nem hoztak, helyettiik az eldljarok dontéttek, s 6k azt vagy boldogan, vagy
konnyezve, de minden esetben elfogadtak. A fonokné ,.kijelentette”, ,,megmondta,” ,,ugy
dontott”, ,.én jobb szerettem volna, de a fonokno masképp latta.” stb. utaldsokkal lathatova valt
a kozosség belso tagoltsaga. Az eloljaronak kijard engedelmesség €s személyiik elfogadasa
beépiilt a szerzetesnok identitasaba, kritika nélkiil beszéltek errdl a kérdésrol.

A rendbe torténd belépéssel a szerzetes az életét egy olyan allanddsult atmeneti allapotba
helyezi, amelynek céljat nem e vilagban keresi, azt athelyezi a végs6 beérkezés idoszakaba. S
ha ezt az éllapotot a szerzetes Onként valasztja, akkor a vildg berendezettségérél mint
természetes allapotrdl fog beszélni. A megkérdezettek szdmara a noviciatus communnitast
jelentett, amiben megélték az egyenragusagot tarsaival, a mi tudatot, s mert ebben az
iddszakban szerepnélkiilivé valtak, személyiik nem emelkedett ki a tobbiek koziil. A novicius
alazatra nevelték, s engedelmeskednie kellett. S az a jelenség, hogy nem tdrddhetett
ruhazataval vagy kiilsd megjelenésével, nem okozott neki gondot, mert ezt a helyzetet onként
vallalta. Ez az id6szak olyan communitas volt szamara, amely stabilitast is biztositott.

Osszefoglalasképpen elmondhat6, hogy a noviciatus olyan limindlis allapot, amelyben
az ¢let sajatos struktirakban és stabilitasban zajlott, a hagyoményos elvek kovetésével. Ezt az
iddszakot tanulasi folyamatnak fogtak fel, amelynek végén még eldonthették, hogy vallaljak-
e ezt az ¢letformat vagy sem. Ha igen, akkor a noviciatus felkészitette a jelolteket egy 0j életre,
ahogyan azt van Gennep is irta a liminalitds utani szereprdl. Ebben a periddusban nagy szerepet
kapott a tradicid, és a reziliencia azt jelentette, hogy rugalmasnak ¢és alkalmazkodonak kellett
lenni. Ellenallasra nem volt sziikség, a nehézségeket nem tilélni, hanem megélni kellett. Hitiik
szerint ez volt a célja a noviciatusnak.

Az internalas mint limindlis idoszak

A rendek feloszlatasa koriilbeliil haromezer szerzetes internalasaval kezd6dott. 1950. jinius 6.
¢és szeptember 7. kozott éjszakanként tortek az apacékra a karhatalmistdk. A cél a katolikus
pispoki kar targyaloasztalhoz kényszeritése volt, ennek estek aldozatul az elhurcolt
szerzetesek. Azokat interndltdk, akiknek rendhazai az orszdghatar kozelében voltak, s akiket
erre a célra kijelolt a politikai rendérség. Az emlékezet szerint 1950 juniusaban a zarddkban
fokozott félelemmel vartdk az avosok megjelenését. Nem tudtak, hogy ez mikor kovetkezik
be, ezért altalanossa valt a fiatalok hazakiildése, vagy jobb hijan ¢jszakénként a szomszédoknal
bujtattak el dket.

Melania esetében is ez tortént®:

9 Mezei Klara Melania névér
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., 1950. jinius 16-an reggel megérkeztem a szallasomrél.X® Mdaskor a névérek imdja-

elmélkedése toltotte be az oratoriumokat, ezen a reggelen fekete csend fogadott. A
templom zarda feldli folyosojan indultam , ,haza”, de szuronyos orbe iitkoztem: nem
engedett tovabb. Az utca feloli bejarathoz futottam, ott is szuronyos or. Visszamentem a
templomba, ahol rendben elkezdédott a szentmise. Végig remegtem az egészet. Még most
is szetszakitja a torkomat a felindultsag. Magamra maradtam, a névéreket mind elvitték,
a kanonok ur, aki egyben a hadz plébanosa is volt, maga sem tudta, hogy milyen sorsot
szanjon nekem. En, mint egy kébor macska a romokon, csak jottem-mentem. Rajtam
egyetlen ruha volt, amiben az este kimentem a szallashelyemre. Este valahol eldiiltem,
reggel elindultam. Egy hétig tartott ez a ,, lebegés a létben.*”'*

Melénia ,,lebegés a Iétben” kifejezéssel irta le kozossége elvesztését, amivel azonnal liminalis
allapotba keriilt. Megsziint szamara minden stabilitas, ami korabban koriilvette. A megélésérdl
részletesen beszamolt, érzékelhetové tette vesztesége sulyat. Az idésebbek a zardaban
maradtak, az érokfogadalmas névérek probaltak felkésziilni a szamukra ismeretlenre.

»M. Immaculatanak mar ket hete az egész teste fiizében volt. Nem mert levetkozni, mert
félt, ha jonnek, nem tud olyan gyorsan feloltozni. Mondtam neki, hogy nyugodtan
vetkozzon le, és fekiidjon kényelmesen. Naivul azt gondoltam, hogy ha jonnek értiink,
majd becsongetnek a kapun. De nem igy tortént, hanem beverték a kaput...”*

A rajtaiitésszerti elhurcolas torténeteiben nem csak az AVO-s katonak, hanem a szerzetesnék
magatartdsa is megjelent.

WVartuk, hogy visznek a taborba, vagy Oroszorszagba. A Jo Istenért vallaltuk
sorsunkat.®®

., Flavia novér, a sekrestyésiink, kapolna elotti szobaban aludt. Félébredve a folyoson
zengd léptekre, ugy, ahogy volt, ingbe-gloriaba”, beszaladt a kdapolndba és Kivette a
taberndkulumbdl a korpordléba takart szent Ostydkat. O kapott engedélyt arra, hogy
kiveheti az Oltariszentséget a szentséghazbol. Mire a bakancsosok odaértek, 6 mar a
szive folott orizte Jézusunkat. Miutan ellepték a névérlakast, ketten a fogdmegek koziil a
foldszinti helyiséget mentek dtkutatni. Az ora éjfélt iitott. —Istenem, a sotétség ordaja®. —
sohajtott Kornélia névér... En beszaladtam a kdpolndba kegyelmet kérni. Az egyik

renddér meglatott, — Mit keres itt? Menjen a nappaliba! Nagy nyugalom szallt meg! 15

A fenti szovegekbdl megallapithatd, hogy az internalasra mar masképpen emlékeztek, mint
ahogyan azt fentebb lattuk a noviciatus esetében. Elmaradtak a tdmondatok, a mellérendelések
sokasaga, helyettiik részletgazdag torténetekkel beszElték el az eseményeket. A tényeken til
mar hallhattunk személyes értelmezéseket, amelyek {lizenetében megjelent a szakralis
értelmezés. A szerzetesndk egyetlen fegyvere a kiszolgaltatottsag idején a helyzet atforditasa,
a kollektiv identitds megerdsitése volt. A ,,Joistenért vallaltak”, a ,,szent ostyat” biztonsagba
helyezték, a ,,s0tétség ordjanak™ konyvelték el az elhurcolast, Istentdl ,kegyelmet kértek”,

aminek meg is jott az eredménye, a nyugalom. Ezekkel a részletekkel tették értelmessé a veliik

10 1950. szeptember 7-én hirdették ki a az Elnoki Tanacs 1950:34. szamu térvényerejl
rendeletét, amelyben megvontak a szerzetesrendek miikddési engedélyét Magyarorszagon. A rendelet
40 ndi rendet, pontosan 8956 szerzetesnovért érintett.

11 Mezei Klara Melania névér
12 Knausz Méria névér

13 T6th Margit Gilberta névér
14 Lukéacs 22, 47-53.

15 Részlet egy ismeretlen szerzetesndvér visszaemlékezésébol.
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torténteket. Hangsulyozand6 a profan valosag beemelése a szent szféraba, a szerzetesek
szamara ezzel nemcsak érthetové, hanem értékessé is valt mindaz, ami veliik tortént.

., Amikor jottek, eloszor a portanal csongettek, de nem engedtiik be oket. Amikor a
gazdasagi udvarban elkezdték feszegetni az ajtot, akkor nyitottuk ki. Ellepték az egész
hdzat, részben a renddrség, részben az avosok, és minden szobdba beszoltak: Azonnal
keésziilodjenek! Azt mondtak, hogy egy meghatdarozott torvény alapjan ki vagyunk utasitva,
és Vacra megyiink. Azt hittiik, a vdci bortonbe visznek. A fonoknd azt mondta: Csak egy
kivansagunk van: engedjék elénekelni a Te Deumot, amit latinul énekeltiink. Az avosok
mar sokalltak a hosszat, és kérdezték, meddig tart még. A fonékno azt valaszolta: Ez az
egy kérésem volt, ezt hagyjik végig énekelni! "

A szerzetesek éjszakai elhurcolasarol szolo torténetekben, amikor a Bibliabol, a teoldgiabol
kolcsonzott parabolakkal beszélték el a veliik torténteket, akkor a traumatikus helyzetekrol
szakralis nyelvezettel emlékeztek meg. A kirendelt AVO-s katonak durvasagat, kozonyos
magatartasat még évtizedek mulva sem felejtették el.

,, Tisztelendo Akina anydnk draga jo teremtés volt, sulyos betegen fekiidt az agyban, nem
tudott felkelni. Az egyik néver, aki dpolta, kényorgott az avosoknak, hogy vigyék ket is
a tobbiekkel egyiitt, de nem engedték meg. Még az dpoldja sem maradhatott vele. Egyediil

hagytdk ott siilyos betegen...”. '

Az internalas torténeteiben nemcsak a szerzetesek, hanem az 6ket ismer6 hivek is szerepeltek.
A kornyezet szolidaritdsa legalabb olyan nagy hangstlyt kapott, mint a kozdsségi helytallas.

»A nép mdsnap zokogott” — emlékeztek vissza tébben. ,,Todultak az emberek a zarddhoz,
sirtak és kiabaltak. —Ezek mit vétettek, hogy igy bannak veliik? '8

A helyszinre érkezve a ndvérek egy olyan atmeneti helyzetbe kertiltek, amelynek megélését
ismételten hitvallasként mutattik be.

., 300—600 novert gyijtottek ossze 70 férohelyre. Mégis rendben ment a munka. Nem
keseredtek el, hittek a Gondviselésben... "

,,Mariabesnyore  vittek  benniinket.  200-ndal  tébben voltak ott novérek:
angolkisasszonyok, isteni szeretet lanyai, karmelita ndvérek, és még masok a mieinkkel
egyiitt. Két nagyszerii zenészndévériink tartotta a lelket mindannyiunkban. Enekre
tanitotta Oket, nyelvorakat vettek, életiik legszebb idoszakara emlékszik vissza mindenki,
ligy érezték egységessé valtak

.Lelkileg eggyé lettiink, nem keseredtiink el. Enekeltiink, mert szerveztek énekkart,
zsolozsmat imadkoztunk, szigoru napirendben éltiink. Kevés volt a viz, de azt is
beosztottuk... "

Az internalés idészakaban a communitas megjelenése legalabb olyan fontos volt, mint a helyzet
szakralis felfogasa. Nem miikddhetett volna az egyik a masik nélkiil. Egyenldek lettek a bajban,
szolidaritas nélkiil mindenki vesztes lett volna, helyette az i1dd, a tér és a forrdsok elosztdsat
szervezték meg. A struktira nélkiiliségbdl atmeneti struktarat alakitottak ki, a kaosz helyett
rendet probaltak teremteni. Az emlékek szerint mindez erdforrasként miikodott kozottiik.
Ertelmessé tették az életiiket az atmenetben (Frankl 2016).

16 Maroti Jolan ndvér

7 Nagy-Pal Maria Consummata nvér
18 Knausz Maria n6vér

19 Nagy P4l Maria névér

2 Ua.

21 Mar6thy Jolan Asszumpta névér
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Amikor a ndvéreket elzartak a kiilvilagtol, s a hatalom nem gondoskodott ellatasukrol,
akkor a rokonok ¢s a kornyékbeli lakosok tdmogatasa rendkiviil jelentdssé valt.

A kozeli falubol hoztak ennivalot az asszonyok, de ennyi embernek kevésnek bizonyult.
Egyszer kaptunk egy hizot. A hentes nem akarta levagni, egy kalocsai nover vallalkozott
ra. Ahogy szurta le a disznot, az megrugta a labat, és eltort. De ugy, torott labbal
végigesindlta a disznévagdst, utina ment orvoshoz... . "%

A jolelki hivek gondoskodasa felértékelddott:

A falu lakossdaga egy emberkent hozta a maga kis adomdanyat. Perceken beliil bogracs
keriilt el6, abban gulyas fott. A pék kenyérrakomanyt hozott, a hazakbol szalonnat, fiistolt
hust hordtak ossze az emberek. Le kellett allitani, mert az 6sszehordott élelmiszer messze
tulnétt a sziikségleten. >

., Nem szenvedtiink hianyt semmiben! Jo lelkek gondoskodtak minden sziikségletiinkrol.
Mikor az ujszdsziak a rendorok zaklatasa miatt nem segithettek, szekéren gyuijtotték 6ssze
a kornyékbeli kozségekbdl az élelmet.” **

Az emlékek szerint a tarsadalom Osszefogott értiik, mintha sokkal tobbet kaptak volna, mint
amire szlikségiik lehetett. Feltételezhetd, hogy az ellatds nem miikodott egyforman, nem nézték
az AVO-sok mindenhol tétleniil az adakozast. A szdvegekben mégis felértékel6dott a
tamogatas szandéka, eréforrassa valt. Az interndlds célja az aldbbiak szerint a hivatas feladasa
volt, aminek azonban éppen az ellenkezdje kovetkezett be.

., Eloadast tartottak nekiink, majd kozolték veliink, hogy aki odajon a kivonulaskor, és az
asztalon elhelyezett ivet aldairja, hogy , Rendem kotelékébol kilépek”, arrol
gondoskodnak, kaphat lakast, ruhat, allast. Az eléljarok mentek ki eloszor, 6k nem irtak
ala. Utdana elindult a négyszaz apdaca, halalos csendben, szo nélkiil vonultunk ki ugy,
hogy senki sem irta ala a papirt. Ez akkora tanusagtétel volt, hogy elmondhatatlan. A
tisztek csak dlltak és néztek. Mi pedig — minden oOsszebeszélés nélkiil — a kapolndaba
mentiink. "%

Az internalas liminalis id6szakaban a communitas és a vallasi ritusok megélése, az imak, a
zsolozsmazas, de még a kozos nyelvleckék is hozzdjarultak ahhoz, hogy 6nmegadés helyett
onépitéskeént emlékezhessenek vissza ezekre a hdnapokra.

A taborban az imadsagos életiiket magas szintre emelték a névérek. Létezésiik elso
pillanatatol kezdve kiilsé tevékenységiiket messze a lehetoségeiken tul vallaltik az
eloljarok. Imaéletiiket is zaklatotta tette olykor a kiilso feladatok sokasdga. Most a
taborban minden kiilso tevékenység megsziint, kiélhették az imak szépségét, imaszévegek
mélységét. Az egyiittlét hihetetlen erdt jelentett.

., A tabor ota eltelt 44 év. Még mindig nem gyozok haldlkodni a ,,rabsagban” eltoltott
idéért, amikor onmagunkbdl kiiiresedve, teljesen Istennek és Erte éltiink. Igen sajndlndm,
ha hianyozna ez a harom honapi kozdelem, gyézelem!”?’

Az interndlas harom honapig tartott, szeptemberben ért véget, amikor a katolikus piispokkar
aldirta az allam és egyhdz kozotti megallapodast. Igy az interndlads okafogyottd valt. Az

22 Kisfaludi Ilona Klavéria névér

2Nagy-Pal Maria Consummata névér

24 Egy ismeretlen szerzetesnd visszaemlékezése
25 Ori Méria névér

% Mezei Klara, Melania névér

2" Egy ismeretlen szerzetesnd visszaemlékezése
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alairassal egyiitt megsziiletett a visszafordithatatlan dontés, négy kivételével minden rendtdl
megvonta az allam a miikddési engedélyt.

A hivatastol valo megfosztast is szakralis élménnyel zartak, kozosségben.

., Szeptember 15-én, Fajdalmas Sziizanya napjan kellett levetniink a szerzetesi ruhat.
Mindenki zokogott, ugy énekeltiik el a Te Deumot, hogy Istennek halat adjunk mindenért.
A sziviink vérzett, az egész templom veliink sirt, hiszen ott voltak a hivek, tudtdk, mi
torténik veliink, nagyon sajndltak minket. Ahogy tudtak, segitettek, civil ruhat adtak
nekiink. En egy fejkenddt, egy nagykabdtot és egy szovetruhat kaptam, amit évekig
hordtam. A Jéisten mindig gondoskodott rélam... .8

A vallasos tapasztalatok megélése ellenére azonban nem szlinhetett meg az emberi fajdalom. A
két jelenség egyszerre €s egyiitt jelentette a valosagot a liminalis id6szakban. .

., A szivem ésszefacsarodott draga jo Clementin nover lattan. Gyermeki gyamoltalansag
és rémiilet volt kék szemében, ahogy keservesen sirt, amikor el kellett valnunk... . "%

Ahhoz, hogy az internalas liminalis id0szakat talélhessék, 1 strukturat kellett kitalalniuk a
tradicionalis helyett, nekik maguknak kellett megteremteni a kereteket. Ebben volt
eléviilhetetlen segitségiikre a szakralis kommunikacio készlete, amelyet reziliensen fel is
hasznaltak.

Az interndlds utdn kezdddott a ndvérek 1) élete, ahogy lehetett, ahogy tudtak,
beilleszkedtek a tarsadalomba. Az elsd évek nehézségei utan (munkanélkiiliség, keserves
fizikai munka, nélkiilozés) legtobben megtalaltak a helyiiket, s varakoztak a rendek ujra
indulasara, ami 1990-ben érkezett el. EKkora azonban a szétszorataskor még fiatal névérek
megoregedtek. Meldnia névér sorai jol illeszkednek ahhoz az életérzéshez, amelyet tobben
megélhettek a rendek Gjrainduldsakor.

,Otthoni kornyezetembdl él bennem egy kép. Egy nosiilés elotti fiatalembert behivtak
katonanak és vitték az orosz frontra. Jottek a hirek, hogy a katondak mind odavesztek. A
csalad varta haza a fiat. A legény apja hiiségesen nevelgette fianak a csikot, amelyiket
fia hagyott itthon. Nem fogta hamba, majd a Gyurka hazajon, és 6 fogja betérni. Teltek
a honapok, a sziilok makacsul vartik a fiukat, etették a csikot. Teltek az évek. A csiko az
istalloban felnott és azonmod meg is nyomorodott. Fajos labu, semmirevalo dllatta valt.
Vagohidra kellett vezetni. A sziilk is sirba szalltak...”*°

Interndlas utan

Az internalast kovetOen az elemzett élettorténetek szerint két fontos feladat allt a szerzetesnok
elétt. Egyrészt mindenki megprobalt apaca maradni, masrészt beilleszkedni a tarsadalomba.
Az elobbit a sorstarsakkal vald kapcsolattartassal érhették el, az utobbit munkahelyek
keresésével. A kapcsolattartas jelenthette a k6zos albérleteket, azonos munkahelyeket, vagy a
talalkozok szervezését. Szerencsésnek tudhatta magat az, aki folyamatosan talalkozhatott volt
rendtarsaival.

A téarsadalmi beilleszkedést illetden, a munkahelyek az els6é id0szakban gyanakodva
fogadtdk a volt szerzeteseket, titokban kellett tartani, hogy kik voltak kordbban. Voltak, akik
gyarakban nehéz fizikai munkat kaptak csak. Masok csalddokndl, vagy plébanidk
alkalmazéasaban haztartdsi munkat végeztek. Olyan is akadt koztiik, aki vissza tudott térni

8 Bene Margit Marilla névér
29 Knausz Maria névér

30 Melania novér
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csaladjdhoz, s otthon maradhatott, rokonok &polasat vallalva. A hatvanas évek kozepétdl
azonban egyre tobben olyan allast vallalhattak, amelyben tudasukat és képességiiket
kamatoztathattak. A tarsadalomba torténd beilleszkedésiiket a rajuk jellemz6é 6nmagukat nem
kimélé munkamoral elésegitette.

Osszefoglalas

A tanulmanyban két liminalis iddszakot vizsgaltam meg a szerzetesndk élettorténetében. Az
egyik atmenetnek a noviciatust tekintettem, azt az id6szakot, amelyben minden szerzetesnek
intézményesen részt kellett venni. Ezt az atmenetet Van Gennep utdn klasszikusnak
nevezhetjiik. Klasszikus abban az értelemben, hogy ez az idGszak tervezetten része volt a
hivatas melletti elkotelez6désnek. A noviciatus befejezése utan az alanyok 0j emberként tértek
vissza tarsadalmi kozegiikbe, nevezetesen a valasztott rend kozosségébe. Ezt az iddszakot
ritualis elvek szabalyoztak, amelyben a résztvevok a tarsadalomtol elkiiloniilve éltek. Itt is,
mint altalaban a liminalis id6szakon beliil az alanyok egy olyan communitast alkottak,
amelyben nem voltak szerepek, mindenki egyenld volt, nagy volt a szolidaritas a tagok kozott,
s csak a jovore valo felkésziilés melletti elkotelezodés szamitott. Amikor nehéz volt az élet, azt
akkor is a hagyomany szabdlyozta. A novicidk engedelmességgel tartoztak az eldljarok felg,
ezt az alkalmazkodast el6irtdk szamukra. Ezért ennek az atmenetnek nem volt része az alanyok
Onallo dontése, 0j strukturak kialakitasa. A noviciatus nem tekinthetd traumatikus
¢lethelyzetnek, rezilienciardl csak annyiban beszélhetiink, hogy sziikséges volt az érintettek
rugalmas alkalmazkodasa. Ez az 4tmenet akkor volt sikeres, ha az alanyok a tradiciot
betartottak, a szent hagyomanyok kdvetése altal.

A masik limindlis idészaknak az internalast tekintettem, ami egy kikényszeritett, nem
onként véallalt &tmenet volt. Noha ide mindenkit erészakkal vittek, lathattuk, hogy communitas
itt is kialakult. Az egyenlOség, a szolidaritas, az aldzatossag értékek, ahogyan azt Turner
bemutatta, fontos szerepet jatszottak az internalas idején is. Fontos kiilonbség azonban a két
liminalitas k6zott, hogy ez az idészak nem a jovore vald felkészités jegyében sziiletett, hanem
valaminek a megsemmisitése céljabol. Ezért azoknak a szereploknek, akik mindezek ellenére
meg akartak Orizni szerzetesi identitasukat, rugalmas ellenallassal kellett reagalniuk a kialakult
helyzetre. Nagy szerepet kapott az ellenallas, a traumatikus helyzet helytallassa torténd
atforditasa. A kozosség, a kornyezet és a szakralisrol vald tuddskészlet nélkiilozhetetlen
szerepet jatszott. Mindezek altal jutottak el az érintettek a transzcendens megmutatkozasanak
megtapasztalasahoz (Korpics — Szilczl 2007).

A reziliencia jegyében Osszefogtak a szerzetesnOk akkor, amikor tanitottdk egymast,
amikor megosztottak ételitket egymassal. Talalékonynak Kellett lenniiik, s egyben batornak,
mert ebben az idoszakban nem létezett mar a rendet 0sszetarto tradiciondlis keret, s a regulak
szabalyai érvényiiket veszitették. Az internalas idején megjelent volna kozottik a
strukturalatlansag, a mindennapokban kaosz uralkodott volna, ha nem alltak volna ellent s nem
alakitottak volna ki ideiglenesen ] kereteket. Az ellenallasuk rugalmasnak, vagyis reziliensnek
tekinthet6. Igy fordulhatott 4t az internalds trauméja erforrassa.

A két liminalis 1d6szak 0sszehasonlitasabol kideriilt, hogy kiilonbség van a tarsadalmi
¢letbe beépitett, elore tervezett dtmeneti idészak és a hirtelen jott, erészakos, kdoszt idézd
atmenet kozott. Mig az elsében a hagyomanyok segitségével jutottak tul az érintettek, s egy 4j
szerepre késziiltek, addig a masodikban a kdzosségi-vallasos értékekre tamaszkodva késziiltek
fel életiik egy szakaszanak lezarasara.
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